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De Charla con:
Juanan López jugador de pádel adaptado

Λ/ƽƳƻ ǘŜ ƛƴƛŎƛŀǎ Ŝƴ Ŝǎǘŀ ƳƻŘŀƭƛŘŀŘ ŘŜǇƻǊǝǾŀΚ

Bueno pues cuando salgo de la lesión, del hospital, de ese ambiente protegido, mi 
ƛƴǘŜƴŎƛƽƴ Ŝǎ ǎŜƎǳƛǊ ƘŀŎƛŜƴŘƻ ŘŜǇƻǊǘŜΣȅ ƻŎǳǇŀǊ Ŝƭ ǝŜƳǇƻ ȅ CŜƪƻǊ ƳŜ Ƙŀōƭŀ ŘŜ ƘŀŎŜǊ {ƪȅΣ 
ǉǳŜ Ŝǎ Ŝƴ ŜǎŜ ŘŜǇƻǊǘŜ ŘƻƴŘŜ ǇŜǊŘƝ ƭŀ ǇƛŜǊƴŀΣ ǇŜǊƻ ƳŜ ŀǇŜǘŜŎƛŀ ǇǊƻōŀǊ ƻǘǊŀ ŀŎǝǾƛŘŀŘ 
ŘŜǇƻǊǝǾŀΣ ȅ ƳŜ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀǊƻƴ Ŝƭ ǇŀŘŜƭΣ ȅ ƳŜ ǇǳǎŜ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘƻ Ŏƻƴ ǾŀǊƛƻǎ ŎƻƳǇŀƷŜǊƻǎΣ 
ǉǳŜ ƭƭŜǾŀōŀƴ ȅŀ ƧǳƎŀƴŘƻ ŀƭ ǇŀŘŜƭ нπо ŀƷƻǎΣ ȅ ŀƘƝ ŜƳǇŜŎŞ ŘŀƴŘƻ ǳƴŀǎ ŎƭŀǎŜǎ ŘŜ ǇŀŘŜƭΦ

!ŎǘǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŏǳłƴǘƻǎ ŘƝŀǎ ŜƴǘǊŜƴŀƛǎΣ ǝǇƻǎ ŘŜ ŜƴǘǊŜƴŀƳƛŜƴǘƻΦ

9ƴ Ŝǎǘƻǎ ƳƻƳŜƴǘƻǎ ŜƴǘǊŜƴŀƳƻǎ н ŘƝŀǎ ŀ ƭŀ ǎŜƳŀƴŀΣ ǉǳŜ ǎƻƴ ƭƻǎ ƳŀǊǘŜǎ ȅ ƧǳŜǾŜǎΦ

[ƻǎ ƳŀǊǘŜǎ ŜƴǘǊŜƴŀƳƻǎ ǇƻǊ ƴǳŜǎǘǊŀ ŎǳŜƴǘŀΣ ǳƴŀǎ п ƘƻǊŀǎΣ ǉǳŜ ŀǇǊƻǾŜŎƘŀƳƻǎ ŀƭ 
ƳłȄƛƳƻΣ ǇƻǊ ƭŀ ƳŀƷŀƴŀΣ ȅ Ŝƭ ƧǳŜǾŜǎ ȅŀ Ŏƻƴ ǳƴ ŜƴǘǊŜƴŀŘƻǊΣ Ƴłǎ Ŝƭ ŀǎǇŜŎǘƻ ǘŞŎƴƛŎƻ ȅ Ƴłǎ 
ŮǎƛŎƻΣ Ŝƴ ƎǊǳǇƻǎ ŘŜ ŜƴǘǊŜƴŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ н Ŝƴ нΣ ȅ ƭƻǎ ŘŜƳłǎ ŎƻƳǇŀƷŜǊƻǎΣ ƧǳƎŀƴŘƻ ȅ 
ŜƴǘǊŜƴŀƴŘƻΣ ǘŀƳōƛŞƴ ŘŜ ŎŀǊŀ ƭǳŜƎƻ ŀ ŘƛǎǇǳǘŀǊ ƭƻǎ ¢ƻǊƴŜƻǎΣ ŀ ƭƻǎ ǉǳŜ ŀŎǳŘƛƳƻǎΦ

ΛWǳŀƴŀƴ ŎƻƳŞƴǘŀƴƻǎ ŎƽƳƻ ŦǳƴŎƛƻƴŀƭ Ŝƭ /ƛǊŎǳƛǘƻ bŀŎƛƻƴŀƭΣ ŀ ƴƛǾŜƭ ǘŀƳōƛŞƴ ŘŜ 9ǳǎƪŀŘƛΚ

bƻǎƻǘǊƻǎ ŘŀƳƻǎ Ŝƭ Ǉŀǎƻ ŘŜ CŜŘŜǊŀŎƛƽƴ ŘŜ 5ŜǇƻǊǘŜ !ŘŀǇǘŀŘƻΣ ŀ ƭŀ CŜŘŜǊŀŎƛƽƴ !ōǎƻƭǳǘŀ 
ŘŜ tłŘŜƭΦ

{ƻƴ ƭƻǎ /ƭǳōǎ 5ŜǇƻǊǝǾƻǎΣ ƭƻǎ ǉǳŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀǊ ƭƻǎ ǘƻǊƴŜƻǎΣΣ ȅ ŘǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ ŀƷƻ ǎŜ ǊŜŀƭƛȊŀƴ 
ǳƴŀǎ мс ǇǊǳŜōŀǎ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ

wŜŎƛŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ƘŜƳƻǎ ƧǳƎŀŘƻ Ŝƴ ¢ƻƭŜŘƻΣ ŘŜǎǇǳŞǎ Ŝƴ ¢ŀǊōŜǎπCǊŀƴŎƛŀΣ ȅ ƭŀ ǇǊƽȄƛƳŀ 
ǇǊǳŜōŀ ǎŜǊł Ŝƴ ałƭŀƎŀΦ

Λ/ƽƳƻ Ŝǎǘł Ŝƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜ ŎƻƳǇŜǝŎƛƽƴ ŀǉǳƝ Ŝƴ ŎŀǎŀΚ

! ƴƛǾŜƭ ŘŜ .ƛȊƪŀƛŀΣ ŜǎǘŀƳƻǎ с ƧǳƎŀŘƻǊŜǎΣ Ŏƻƴ ƭƻǎ ǉǳŜ ǎǳŜƭƻ ŜƴǘǊŜƴŀǊ Ŝƴ ƭŀǎ ƛƴǎǘŀƭŀŎƛƻƴŜǎ 
ŘŜƭ /ƭǳō tŀŘŜƭ .ƛȊƪŀƛŀΣ Ŝƴ Ŝƭ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻ ŘŜ ½ŀƳǳŘƛƻΦ

Iŀȅ ǳƴ Ƴǳȅ ōǳŜƴ ŜǉǳƛǇƻΣ ŀ ƴƛǾŜƭ ŘŜ ŎƻƳǇŜǝŎƛƽƴΣ ŀ ƭƻǎ н ŀƷƻǎ ŘŜ ŜƳǇŜȊŀǊ ŀ ŎƻƳǇŜǝǊΣ 
ƎŀƴŀƳƻǎ ŀƭ ŜǉǳƛǇƻ ŘŜ aŀŘǊƛŘΣ Ŝƴ Ŝƭ /ŀƳǇŜƻƴŀǘƻ ŘŜ 9ǎǇŀƷŀ ŘŜ //Φ !!Φ

! ŘƝŀ ŘŜ ƘƻȅΣ Ŝƭ ƴƛǾŜƭ ǎŜ Ǿŀ ƳŀƴǘŜƴƛŜƴŘƻΣ Ƴƛ ŎƻƳǇŀƷŜǊƻ !ƛǘƻǊ ȅ ȅƻΣ ŜǎǘŀƳƻǎ ŎƻƳƻ ŎǳŀǊǘŀ 
ƳŜƧƻǊ ǇŀǊŜƧŀ ŘŜƭ wŀƴƪƛƴƎ bŀŎƛƻƴŀƭΣ ȅ ǘŀƳōƛŞƴ ƳŜ ƎǳǎǘŀǊƝŀ ŎƻƳŜƴǘŀǊΣ ǉǳŜ ŀ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛŀ 
del pádel a pie, en esta modalidad podemos golpear la bola, al primer o segundo bote, 
ǇŜǊƻ ǘŀƳōƛŞƴ Ƙŀȅ ǉǳŜ ǇŜƴǎŀǊΣ ǉǳŜ ǘŜƴŜƳƻǎ ǉǳŜ ƳŀƴŜƧŀǊ ƭŀ ǎƛƭƭŀΣ ŀƴǘŜǎ ŘŜ ƎƻƭǇŜŀǊΣ ȅ ŀ 
ǾŜŎŜǎ Ŝǎ ŎƻƳǇƭƛŎŀŘƻ ǇƻŘŜǊ ǊŜŀƭƛȊŀǊ ǳƴ ōǳŜƴ ŀǊƳŀŘƻ ŘŜ ƭƻǎ ƎƻƭǇŜǎΦ 



9ƴ ƭƻǎ ¢ƻǊƴŜƻǎ ŘŜ ŎƻƳǇŜǝŎƛƽƴ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΣ ŎǳłƭŜǎ ǎǳŜƭŜƴ ǎŜǊ ƭŀǎ ǇŀǊŜƧŀǎ ŀ ōŀǝǊΥ

Iŀȅ н ǇŀǊŜƧŀǎ ǉǳŜ ǎƛŜƳǇǊŜ Ŝǎǘłƴ ǇƻǊ ŘŜƭŀƴǘŜΣ ǉǳŜ ƴƻǎ ǝŜƴŜƴ ŎƻƎƛŘŀ ƭŀ ƳŜŘƛŘŀΣ ȅ 
ƴƻǎƻǘǊƻǎ ŜǎǘŀƳƻǎ ŘŜ ƭŀǎ ǇŀǊŜƧŀǎ рΣ сΣ т ȅ уΦ

Wǳŀƴŀƴ ŘŜƭ ну ŀƭ ол ŘŜ bƻǾƛŜƳōǊŜΣ ǎŜ ŘƛǎǇǳǘŀǊł Ŝƴ Ŝƭ /ƭǳō tŀŘŜƭ .ƛȊƪŀƛŀΣ ȅ ƻǊƎŀƴƛȊŀŘƻ 
ǇƻǊ CŜƪƻǊΣ ƭŀ ǇǊǳŜōŀ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘƛŜƴǘŜ ŀƭ /ƛǊŎǳƛǘƻ bŀŎƛƻƴŀƭΣ ƳŜ ƛƳŀƎƛƴƻ ǉǳŜ ǎŜǊł ǳƴ 
gran aliciente, poder jugar en casa, estar arropado por la familia, amigos:

{ƛŜƳǇǊŜ Ŝǎ ŜǎǇŜŎƛŀƭ ƧǳƎŀǊ Ŝƴ ŎŀǎŀΣ ƧǳŜƎŀǎ Ŝƴ ǘǳǎ ǇƛǎǘŀǎΣ ŎƻƴƻŎŜǎ ŎŀŘŀ ǊƛƴŎƽƴ ŘŜ ƭŀ 
ƳƻǉǳŜǘŀΣ ƴƻǎ ǘǊŀǘŀƴ Ƴǳȅ ōƛŜƴ ŀǉǳƝ Ŝƴ Ŝƭ /ƭǳōΣ ƭŀ ŜȄŎŜƭŜƴǘŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ CŜƪƻǊΣ ƴƻǎ 
ŀȅǳŘŀ ƳǳŎƘƻΣ ȅ Ŝǎ ǳƴ ¢ƻǊƴŜƻ Ƴǳȅ ŎƽƳƻŘƻΣ ǇƻǊǉǳŜ ƴƻ ǝŜƴŜǎ ǉǳŜ ǾƛŀƧŀǊΣ ŘǳŜǊƳŜǎ Ŝƴ 
ŎŀǎŀΣ ŜǘŎΦ

9ƴ Ŏǳŀƴǘƻ ŀƭ ¢ƻǊƴŜƻ Ŝƴ ǎƝΣ ƴǳŜǎǘǊƻ ƻōƧŜǝǾƻ Ŝǎ ŀƭ ƳŜƴƻǎΣ ǇƻŘŜǊ ƭƭŜƎŀǊ ŀ ƧǳƎŀǊ ƭŀǎ 
ǎŜƳƛŬƴŀƭŜǎΣ ǇŜǊƻ ǎƛƴ  ŘŜǎŎŀǊǘŀǊ ǇƻŘŜǊ ƛƴŎƭǳǎƻΣ ƭƭŜƎŀǊ ŀ ƭŀ ƎǊŀƴ ŬƴŀƭΣ ǊƻƴŘŀ ǉǳŜ ȅŀ ƘŜƳƻǎ 
ŀƭŎŀƴȊŀŘƻ  Ŝƴ ŀƭƎǳƴŀ ƻŎŀǎƛƽƴΦ

Wǳŀƴŀƴ Ƙŀōƭŀōŀǎ ŀƴǘŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƻŘƛŘŀŘ ŘŜ ǇƻŘŜǊ ƧǳƎŀǊ Ŝƴ ŎŀǎŀΣ ƛƳŀƎƛƴƻ ǉǳŜ ǎŜǊł 
ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭ Ŝƴ Ŝǎǘŀ ƳƻŘŀƭƛŘŀŘΣ Ŝƭ ŀǇƻȅƻ ŘŜ ƭƻǎ ǎǇƻƴǎƻǊǎ ŎƻƳŜǊŎƛŀƭŜǎΣ /ǳŞƴǘŀƴƻǎΥ

[ŀ ǾŜǊŘŀŘ Ŝƴ Ƴƛ ŎŀǎƻΣ ŎǳŜƴǘƻ Ŏƻƴ ƭŀ ŀȅǳŘŀ ŀ ƴƛǾŜƭ ŘŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭΣ Ŝƴ Ŏǳŀƴǘƻ ŀ Ǉŀƭŀǎ ǇŀǊŀ 
ǇƻŘŜǊ ŜƴǘǊŜƴŀǊ ȅ ŎƻƳǇŜǝǊΣ ȅ ǘŀƳōƛŞƴ Ŝƴ Ŏǳŀƴǘƻ ŀ ǊƻǇŀ ŘŜ ŎŀǊŀ ŀ ƭŀ ŎƻƳǇŜǝŎƛƽƴΣ Ŝƴ 
Ŏǳŀƴǘƻ ŀ ƭŀǎ ŀȅǳŘŀǎ ŜŎƻƴƽƳƛŎŀǎΣ ǇǊłŎǝŎŀƳŜƴǘŜ ƴƻ ǘŜƴŜƳƻǎ ƴƛƴƎǵƴ ǝǇƻ Ŝƴ ŜǎǘŜ 
ƳƻƳŜƴǘƻΣ ȅ ŎǳŀƴŘƻ ƴƻǎ ŘŜǎǇƭŀȊŀƳƻǎ ŀ ŎƻƳǇŜǝǊ ǇƻǊ ƻǘǊŀǎ Ȋƻƴŀǎ ŘŜƭ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛƻ ƴŀŎƛƻƴŀƭΣ 
ŘƝƎŀǎŜ !ǎǘǳǊƛŀǎΣ aŀŘǊƛŘΣ DŀƭƛŎƛŀ ƻ !ƴŘŀƭǳŎƝŀΣ ǎƻƳƻǎ ƴƻǎƻǘǊƻǎ ƭƻǎ ǉǳŜ ǎǳŦǊŀƎŀƳƻǎ ƭƻǎ 
Ǝŀǎǘƻǎ ǉǳŜ ǎŜ ƻǊƛƎƛƴŀƴΣ ǘŀƭŜǎ ŎƻƳƻ ƎŀǎƻƭƛƴŀΣ ŀƭƻƧŀƳƛŜƴǘƻΣ ŎƻƳƛŘŀǎΣ ŜǘŎΦ

5ŜǎŘŜ .ƛƭōŀƻ !ƭƛǾŜΣ ŀƎǊŀŘŜŎŜǊǘŜ Ŝǎǘƻǎ Ƴƛƴǳǘƻǎ ȅ 
ŘŜǎŜŀǊƻǎ ƳǳŎƘƻǎ ŞȄƛǘƻǎ ŀ ƴƛǾŜƭ ŘŜǇƻǊǝǾƻΣ ǘŀƴǘƻ 
Ŝƴ Ŝƴ Ŝƭ /ƭǳō tŀŘŜƭ .ƛȊƪŀƛŀΣ ŘŜƭ ну ŀƭ ол ŘŜ 
ƴƻǾƛŜƳōǊŜΣ ŎƻƳƻ Ŝƴ ƭƻǎ ǎǳŎŜǎƛǾƻǎ ǘƻǊƴŜƻǎ ǉǳŜ 
ŘƛǎǇǳǘŞƛǎΦ



626 847 835
info@bogawater.com
www.bogawater.com



 [ƛŎŜƴŎƛŀŘƻ tƻȊŀ тм
.ƛƭōŀƻΣ .ƛȊƪŀƛŀ

¢ŜƭŞŦƻƴƻΥ фпп пн но ол

696 790 792 944 423 668

C/ PABLO DE ALZOLA 9 • 48012 BILBAO

IDGALZOLA@GMAIL.COM

WWW.IMPRENTADIGITALGABIRIA.COM
TU IMPRENTA

DE CONFIANZA

SERVICIO DE IMPRENTA 24 HORAS

PERSONALIZACIÓN DE ARTÍCULOS DE MERCHANDISING

MARCAJE DE ROPA

DISEÑO GRÁFICO

SERVICIOS

PROMO 500 TARJETAS DE VISITA 25€

 656 75 33 11

"grandes vinos  de pequeñas bodegas"



I!L½9! [jt9½
¦b t¦[{h b!ww!¢L±h 9b¢w9 [! /h¢L5L!bL5!5 ¸ [h 9·¢w!eh

wπ Λ/ƽƳƻ ȅ ŎǳłƴŘƻ ŘŜŎƛŘŜǎ ŘŜŘƛŎŀǊǘŜ ŀ ƭŀ 
ŜǎŎǊƛǘǳǊŀ ŘŜ ƴƻǾŜƭŀǎΚ Λ9ǎ ŀƭƎƻ ǉǳŜ ǎƛŜƳǇǊŜ 
has hecho de alguna manera, o surge con la 
ƳŀŘǳǊŜȊΚ

Iπ 5ŜǎŘŜ Ƴǳȅ ƧƻǾŜƴ ǎǳǇŜ ǉǳŜ ƭŀǎ ƘƛǎǘƻǊƛŀǎ ƳŜ 
ǇŜǊǎŜƎǳƝŀƴΥ ǇŜǊǎƻƴŀƧŜǎ ǉǳŜ Ƙŀōƭŀōŀƴ Ŝƴ Ƴƛ 
ŎŀōŜȊŀ ȅ ƳƻƴǳƳŜƴǘƻǎ ŘŜ ŜƳƻŎƛƻƴŜǎ ǉǳŜ ƴƻ 
ŜƴŎƻƴǘǊŀōŀ ŎƽƳƻ ƴƻƳōǊŀǊΦ ! ƭƻǎ ŘƻŎŜ ŀƷƻǎ 
ŜǎŎǊƛōƝ Ƴƛ ǇǊƛƳŜǊŀ ƴƻǾŜƭŀ ƭŀǊƎŀ ȅΣ ŀǵƴ ǎƛŜƴŘƻ 
ƳŜƴƻǊ ŘŜ ŜŘŀŘΣ ŬǊƳŞ Ƴƛ ǇǊƛƳŜǊ ŎƻƴǘǊŀǘƻ ŘŜ 
ŜŘƛŎƛƽƴΦ tŜǊƻ ƭŀ ŘŜŎƛǎƛƽƴ ŎƻƴǎŎƛŜƴǘŜ ŘŜ 
ŘŜŘƛŎŀǊƳŜ ŀ ƭŀ ŜǎŎǊƛǘǳǊŀ ŘŜ ƴƻǾŜƭŀǎ Ǿƛƴƻ Ƴłǎ 
ǘŀǊŘŜΦ [ƭŜƎƽ Ŝƴ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ƳŀŘǳǊŜȊΣ 
cuando entendí que no se trataba solo de 
escribir por escribir, sino de escuchar lo que 
Ƴƛǎ ǇŜǊǎƻƴŀƧŜǎ ƳŜ ǇŜŘƝŀƴΣ ŘŜ ŘŀǊƭŜǎ 
ŜǎǇŀŎƛƻΧ Σ̧ ǇƻǊ ǎǳǇǳŜǎǘƻΣ ǘŀƳōƛŞƴ ŘŜ 
ŜƴǘǊŜƎŀǊƳŜ ŀ ƭŀ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǊ ŜǎŜ 
ǳƴƛǾŜǊǎƻ ƝƴǝƳƻ Ŝƴ ŀƭƎƻ ǉǳŜ ǇǳŘƛŜǊŀ 
ŎƻƳǇŀǊǝǊΦ 9ǎ ŀƭƎƻ ǉǳŜ ǎƛŜƳǇǊŜ Ƙŀ ŜǎǘŀŘƻ Ŝƴ 
ƳƝ ȅ ŀƭƎƻ ǉǳŜ ƭƭŜǾƻ ŘŜƴǘǊƻ ŘŜǎŘŜ ƴƛƷŀΣ 
ŀǳƴǉǳŜΣ ŀ ǎǳ ǾŜȊΣ ǘŀƳōƛŞƴ Ƙŀ ƛŘƻ 
ŜǾƻƭǳŎƛƻƴŀƴŘƻΦ 

Cƻǘƻǎ ŘŜ !ƭōŜǊǘƻ tŞǊŜȊ

wπ Λ/ƻƴǎƛŘŜǊŀǎ ǉǳŜ Ŝǎ ŦłŎƛƭ ƻ Ƴǳȅ ŎƻƳǇƭƛŎŀŘƻ ǾŜƴŘŜǊ ƭƛōǊƻǎ Ƙƻȅ Ŝƴ ŘƝŀΣ Ŝƴ Ŝǎǘŀ ŜǊŀ ǘŀƴ 
ǘŜŎƴƻƭƽƎƛŎŀ Ŝƴ ƭŀ ǉǳŜ ǾƛǾƛƳƻǎΚ

Iπ /ǊŜƻ ǉǳŜ Ŝǎ ŎƻƳǇƭƛŎŀŘƻΣ ǎƝΦ !ǳƴǉǳŜ Ŏƻƴ ƳŀǝŎŜǎΤ ƭŀ ǘŜŎƴƻƭƻƎƝŀ ƘŀŎŜ ǉǳŜ Ƙŀȅŀ Ƴłǎ 
ǾƛǎƛōƛƭƛŘŀŘΣ Ƴłǎ ŎŀƴŀƭŜǎΣ Ƴłǎ ǇƻǎƛōƛƭƛŘŀŘŜǎΥ ŀǳǘƻ ǇǳōƭƛŎŀŎƛƽƴΣ ǊŜŘŜǎΣ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ 
ƭŜŎǘƻǊŜǎΣ ŦƻǊƻǎΣ LƴǎǘŀƎǊŀƳΧ Ŝǎƻ Ŝǎ ƳŀǊŀǾƛƭƭƻǎƻ ȅ ǳƴ ǇǳŜƴǘŜ ōŜǎǝŀƭ ŜƴǘǊŜ ŜǎŎǊƛǘƻǊ ȅ ƭŜŎǘƻǊΦ 
tŜǊƻ ŀƭ ƳƛǎƳƻ ǝŜƳǇƻΣ Ŝǎŀ ƳƛǎƳŀ ǘŜŎƴƻƭƻƎƝŀ ƎŜƴŜǊŀ ǎŀǘǳǊŀŎƛƽƴΥ ƳƛƭƭƻƴŜǎ ŘŜ ǾƻŎŜǎΣ 
ƳƛƭƭƻƴŜǎ ŘŜ ǟǘǳƭƻǎ ȅ ƳƛƭƭƻƴŜǎ ŘŜ ŜǎǟƳǳƭƻǎ ŎƻƳǇƛǝŜƴŘƻ ǇƻǊ ƭŀ ŀǘŜƴŎƛƽƴΦ ±ŜƴŘŜǊ ǳƴ ƭƛōǊƻ 
ȅŀ ƴƻ ǎƻƭƻ Ŝǎ ǉǳŜ ŜǎǘŞ ōƛŜƴ ŜǎŎǊƛǘƻΣ Ŝǎ ƳǳŎƘƻ ƳłǎΦ ¸ Ŝǎƻ ŜȄƛƎŜ ŜǎŦǳŜǊȊƻ ŜȄǘǊŀΥ 
ƳŀǊƪŜǝƴƎΣ ǇǊŜǎŜƴŎƛŀΣ ŎƻƳǇƭƛŎƛŘŀŘ Ŏƻƴ Ŝƭ ƭŜŎǘƻǊ ȅΣ ƭƻ Ƴłǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ όŀƭ ƳŜƴƻǎ ǇŀǊŀ ƳƝύΣ 
ŎƻƴǎǘŀƴŎƛŀΦ tŜǊƻΣ ǎƛ ǘŜ ǎƻȅ ǎƛƴŎŜǊŀΣ ƴƻ ƭƻ ǾŜƻ ǎƻƭƻ ŎƻƳƻ ǳƴŀ ōŀǊǊŜǊŀΦ [ƻ ǾŜƻ ŎƻƳƻ ǳƴ ǊŜǘƻ 
ŀǇŀǎƛƻƴŀƴǘŜΦ tƻǊǉǳŜ ǎƛ ŎƻƴǎŜƎǳƛƳƻǎ ǉǳŜ ƴǳŜǎǘǊŀǎ ƘƛǎǘƻǊƛŀǎ ǎŜ ŀōǊŀƴ ǇŀǎƻΣ ǉǳŜ 
ŎƻƴŜŎǘŜƴ ŘŜ ǾŜǊŘŀŘΣ Ŝƭ ƛƳǇŀŎǘƻ ǇǳŜŘŜ ǎŜǊ ƳǳŎƘƻ ƳŀȅƻǊ ǉǳŜ Ŝƴ ŞǇƻŎŀǎ Ŝƴ ƭŀǎ ǉǳŜ ƭŀ 
ƛƴŘǳǎǘǊƛŀ ŜǊŀ Ƴłǎ ŎŜǊǊŀŘŀ ȅ ƭŀǎ ǊŜŘŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ƴƻ ƎŜƴŜǊŀōŀƴ ǘŀƴǘƻ ƛƳǇŀŎǘƻΦ 

wπ Λ/ƽƳƻ ŘŜŬƴƛǊƝŀǎ ǘǵ Ŝǎǝƭƻ ƭƛǘŜǊŀǊƛƻΚ tŀǊŀ ŀƭƎǳƛŜƴ ǉǳŜ ŀǵƴ ƴƻ Ƙŀ ƭŜƝŘƻ ǳƴ ƭƛōǊƻ ǘǳȅƻΣ 
ΛǉǳŞ ŘƛǊƝŀǎ ǉǳŜ Ǿŀ ŀ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊ Ŝƴ ǘǳ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŀΚ



Iπ 5ƛǊƝŀ ǉǳŜ Ƴƛ ǎŜƭƭƻ Ŝǎ ƛƴǘǊƻǎǇŜŎǝǾƻΣ ǎŜƴǎƻǊƛŀƭΣ Ŏƻƴ ƳǳŎƘŀǎ ŎŀǇŀǎ ŘŜ ŜƳƻŎƛƽƴ ȅ ǳƴ 
Ǉǳƭǎƻ ƴŀǊǊŀǝǾƻ ǉǳŜ ƻǎŎƛƭŀ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ŎƻǝŘƛŀƴƛŘŀŘ ȅ ƭƻ ŜȄǘǊŀƷƻΣ ŜƴǘǊŜ ƭƻ ǉǳŜ ǾŜƳƻǎ ȅ ƭƻ ǉǳŜ 
ǎŜƴǝƳƻǎΦ vǳƛŜƴ ǎŜ ŀŘŜƴǘǊŜ Ŝƴ Ƴƛ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŀ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊł ǇŜǊǎƻƴŀƧŜǎ ǉǳŜ ƭǳŎƘŀƴ Ŏƻƴ ǎǳǎ 
ƘŜǊƛŘŀǎΣ Ŏƻƴ ǎǳǎ ŘŜǎŜƻǎ ȅ Ŏƻƴ ǎǳǎ ǎƛƭŜƴŎƛƻǎΦ ¢ŀƳōƛŞƴ ǎŜ ŘŀǊłƴ ŘŜ ōǊǳŎŜǎ Ŏƻƴ ƴǳŜǎǘǊŀ 
ƭƭǳǾƛŀ όŀƭƎǳƴƻǎ ƭŜŎǘƻǊŜǎ ƳŜ ŘƛŎŜƴ ǉǳŜ Ǉŀǎŀƴ ŦǊƝƻ ƭŜȅŞƴŘƻƳŜ ƧŀƧŀύ ȅ ǾŜǊŘŀŘŜǎ ƛƴŎƽƳƻŘŀǎ 
Ŏƻƴ ƭŀǎ ǉǳŜ ǉǳƛȊł ƴƻ ŜǎǇŜǊŀōŀƴ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊǎŜΦ ¸ ǇƻǊ ǎǳǇǳŜǎǘƻΣ ƴǳŜǎǘǊŀ ŎǳƭǘǳǊŀΦ bǳŜǎǘǊŀǎ 
ǊŀƝŎŜǎ ȅ ƴǳŜǎǘǊŀ ƳƛǘƻƭƻƎƝŀ όŀǎƝ ŎƻƳƻ Ŝƭ ŜǳǎƪŜǊŀύΣ Ŝǎ ŀƭƎƻ ǉǳŜ Ŝǎǘł Ƴǳȅ ǇǊŜǎŜƴǘŜ ǎƛŜƳǇǊŜΦ

wπ Λ/ƻƴǎƛŘŜǊŀǎ ǉǳŜ Ŝƭ ƘŜŎƘƻ ŘŜ ǎŜǊ ƳǳƧŜǊ ƛƴƅǳȅŜ ŀ ƭŀ ƘƻǊŀ ŘŜ ŎƻƴǎŜƎǳƛǊ ǉǳŜ ǘŜ 
ǾŀƭƻǊŜƴΣ ǇŀǊŀ ōƛŜƴ ƻ ǇŀǊŀ ƳŀƭΚ

Iπ {ƝΣ ȅ ƳŜ ǇŀǊŜŎŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘŜŎƛǊƭƻΣ ŎǊŜƻ ǉǳŜ ƛƴƅǳȅŜΦ ±ƛǾƛƳƻǎ Ŝƴ ŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀǎ Ŝƴ ƭŀǎ 
ǉǳŜ Ŝƭ ƎŞƴŜǊƻ ƴƻ Ŝǎ ƴŜǳǘǊƻΣ ȅ Ŝǎƻ ƛƳǇŀŎǘŀ Ŝƴ ŎƽƳƻ ǎƻƳƻǎ ǾŀƭƻǊŀŘŀǎ ȅ ŜǎŎǳŎƘŀŘŀǎΦ 
¢ŀƴǘƻ Ŝƴ ŜŘƛǘƻǊƛŀƭŜǎΣ ŎƻƳƻ Ŝƴ ƳŜŘƛƻǎ Ŝ ƛƴŎƭǳǎƻ Ŏƻƴ ƭƻǎ ǇǊƻǇƛƻǎ ƭŜŎǘƻǊŜǎΦ
Iŀȅ ǾŜŎŜǎ Ŝƴ ǉǳŜ ǎŜǊ ƳǳƧŜǊ ǘŜ Řŀ ǳƴ ǝǇƻ ŘŜ ǾƻȊ ŜǎǇŜŎƝŬŎŀ ǉǳŜ ŎƻƴŜŎǘŀ ŘŜ ƳŀƴŜǊŀ Ƴǳȅ 
ŀǳǘŞƴǝŎŀ Ŏƻƴ ǉǳƛŜƴ ōǳǎŎŀ ǳƴŀ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŀ ǉǳŜ ƴƻ ǎƻƭƻ ŎǳŜƴǘŜ ƘŜŎƘƻǎΣ ǎƛƴƻ ǉǳŜ ƴƻƳōǊŜ 
ŜƳƻŎƛƻƴŜǎΣ ƘŜǊƛŘŀǎΣ ƳŀǝŎŜǎ ǉǳŜ ƳǳŎƘŀǎ ǾŜŎŜǎ Ƙŀƴ ŜǎǘŀŘƻ ǎƛƭŜƴŎƛŀŘƻǎΦ tŜǊƻ ǘŀƳōƛŞƴ 
Ƙŀȅ ǇǊŜƧǳƛŎƛƻǎΣ ƛƴǾƛǎƛōƛƭƛȊŀŎƛƽƴΣ ŜǎǘŜǊŜƻǝǇƻǎ ǉǳŜ ǎƛƎǳŜƴ ŀǇŀǊŜŎƛŜƴŘƻ ŘƛǎŦǊŀȊŀŘƻǎ ŘŜ 
ƴƻǊƳŀƭƛŘŀŘΦ

¦ƴ ŜƧŜƳǇƭƻ Ƴǳȅ ƎǊłŬŎƻΥ ƳŜ ǎǳŎŜŘŜ ŀ ƳŜƴǳŘƻ ǉǳŜ ǳƴ ƘƻƳōǊŜ ǎŜ ŀŎŜǊŎŀ ŀ ǳƴŀ ŬǊƳŀ ȅ 
ŘƛŎŜ Ŏƻƴ ǘƻŘŀ ƴŀǘǳǊŀƭƛŘŀŘ ǉǳŜ ǎŜ ƭƭŜǾŀ ƭŀ ƴƻǾŜƭŀ άǇŀǊŀ ǎǳ ƳŀŘǊŜέ ƻ άǇŀǊŀ ǎǳ ƳǳƧŜǊέΦ {ƛ ƭŜ 
ǇǊŜƎǳƴǘŀǎ Ŏƻƴ ŎǳǊƛƻǎƛŘŀŘΥ άΛbƻ ǘŜ Ǝǳǎǘŀ Ŝƭ ǘƘǊƛƭƭŜǊΚέΣ ǘŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜ ŀƭƎƻ ǝǇƻΥ ά{ƝΣ ǇŜǊƻ ŘŜ 
ƭƻǎ ŎǊǳŘƻǎΦ bƻ ƭƻǎ ŘŜ ƳǳƧŜǊŜǎΧέ τŎƻƳƻ ǎƛ ƭƻ άŎǊǳŘƻέ ȅ ƭƻ άŦŜƳŜƴƛƴƻέ ŦǳŜǊŀƴ ŜǎŦŜǊŀǎ 
ƛƴŎƻƳǇŀǝōƭŜǎΦ

9ǎŜ άŘŜǘŀƭƭŜέ ƴƻ Ŝǎ ŀƴŜŎŘƽǝŎƻΧ Ŝǎ ŎǳƭǘǳǊŀƭΦ 
{Ŝ Řŀ ǇƻǊ ƘŜŎƘƻ ǉǳŜ Ŝƭ ǘƘǊƛƭƭŜǊ ǎŜǊƛƻΣ Ŝƭ ǘƘǊƛƭƭŜǊ 
ŘǳǊƻΣ Ŝƭ ǘƘǊƛƭƭŜǊ ǉǳŜ ƛƴŎƻƳƻŘŀΧ Ŝǎ ƳŀǎŎǳƭƛƴƻΤ 
ȅ ǉǳŜ ƭƻ ŦŜƳŜƴƛƴƻ ŜǎŎǊƛōŜ ŘŜǎŘŜ ƭƻ ōƭŀƴŘƻΣ ƭƻ 
ŘƻƳŞǎǝŎƻ ƻ ƭƻ ƳŜƴƻǊΦ ¸ ŎǳŀƴŘƻ ǘǳǎ ƴƻǾŜƭŀǎ 
ƧǳǎǘŀƳŜƴǘŜ ŀōƻǊŘŀƴ ǾƛƻƭŜƴŎƛŀΣ ǘǊŀǳƳŀΣ ǇƻŘŜǊΣ 
silencios sociales, psicología oscura… 
ǎƻǊǇǊŜƴŘŜΦ ¸ ƴƻ ŘŜōŜǊƝŀ ǎƻǊǇǊŜƴŘŜǊΣ ǇŜǊƻ 
ǎƻǊǇǊŜƴŘŜΦ

¸ƻ ƭƻ ǾƛǾƻ ŎƻƳƻ ǳƴ ŜȄǘǊŀ ǉǳŜ ƭƭŜǾƻ ŎƻƴƳƛƎƻ 
όƴƻ ƴƻǎ ǉǳŜŘŀ ƻǘǊŀύΤ ƭŀ ƎǊŀǝǘǳŘ ŘŜ ŀǇƻǊǘŀǊ 
ǳƴŀ ƳƛǊŀŘŀ ŦŜƳŜƴƛƴŀ ǇǊƻǇƛŀ ŀƭ ƳǳƴŘƻ 
ƭƛǘŜǊŀǊƛƻ ȅΣ ŀ ƭŀ ǾŜȊΣ ƭŀ ŎƻƴŎƛŜƴŎƛŀ ŘŜ ǉǳŜ 
ŎƻǊǊŜƳƻǎ Ŝƴ ǳƴŀ Ǉƛǎǘŀ Ŏƻƴ Ƴłǎ ŦǊƛŎŎƛƽƴΦ

wπ Λ/ǳłƭŜǎ ǎƻƴ ǘǳǎ ǇǊƽȄƛƳƻǎ ƻōƧŜǝǾƻǎΚ 
¿Dónde podremos encontrarte 
ǇǊƽȄƛƳŀƳŜƴǘŜΚ



Iπ 9ƴ ŜǎǘŜ ƳƻƳŜƴǘƻ Ƴƛ ƻōƧŜǝǾƻ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ Ŝǎ ǎŜƎǳƛǊ ŜǎŎǊƛōƛŜƴŘƻ ŀǉǳŜƭƭƻ ǉǳŜ ǊŜŀƭƳŜƴǘŜ 
ƳŜ ŀǇŀǎƛƻƴŀΣ ǇŜǊƻ ƘŀŎƛŞƴŘƻƭƻ ŘŜǎŘŜ ǳƴ ƭǳƎŀǊ ŘƛǎǝƴǘƻΥ Ƴłǎ ƛƴŘŜǇŜƴŘƛŜƴǘŜΣ Ƴłǎ 
ŎƻƘŜǊŜƴǘŜ ŎƻƴƳƛƎƻΣ Ƴłǎ ƭƛōǊŜ ŘŜ ƛƴǘŜǊƳŜŘƛŀǊƛƻǎ ȅ ŘŜ ŜȄǇŜŎǘŀǝǾŀǎ ŜȄǘŜǊƴŀǎΦ 9ǎǘƻȅ Ŝƴ 
ǇƭŜƴƻ ƭŀƴȊŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ Ƴƛ ǎŜƭƭƻ ŜŘƛǘƻǊƛŀƭΣ bh±!9Σ ǳƴ ǇǊƻȅŜŎǘƻ ǉǳŜ ƴŀŎŜ ǇǊŜŎƛǎŀƳŜƴǘŜ ŘŜ 
Ŝǎŀ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘ ŘŜ ǘƻƳŀǊ ƭŀǎ ǊƛŜƴŘŀǎ ŎƻƳǇƭŜǘŀǎ ŘŜ Ƴƛ ǘǊŀōŀƧƻΣ ŘŜǎŘŜ ƭŀ ŜǎŎǊƛǘǳǊŀ Ƙŀǎǘŀ Ŝƭ 
ƳƻŘƻ Ŝƴ ǉǳŜ ƭƭŜƎŀ ŀ Ƴŀƴƻǎ ŘŜƭ ƭŜŎǘƻǊΦ

9ƭ ǇǊƽȄƛƳƻ ǘǊŜǎ ŘŜ ƴƻǾƛŜƳōǊŜ ǎŀƭŜ ŀ ƭŀ ǾŜƴǘŀ Ƴƛ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜ ƴƻǾŜƭŀΥ 9ƭ ǎŀŎǊƛŬŎƛƻ ŘŜ 
.ŀǎŀƴŘŜǊŜΦ ¦ƴ ǘƘǊƛƭƭŜǊ ǇƻƭƛŎƝŀŎƻ ǳōƛŎŀŘƻ Ŝƴ DŜǘȄƻ Ŏƻƴ Ŝƭ ȅŀ ŦŀƳƻǎƻ LƪŜǊ LōŀǊƎǳǊŜƴ ŎƻƳƻ 
ǇǊƻǘŀΦ

!ŘŜƳłǎΣ ƳŜ ƘŜ ŀǎƻŎƛŀŘƻ Ŏƻƴ !ǊƛǘȊŀ .ŜǊƎŀǊŀ ȅ 9ƭŜƴŀ CŜǊƴłƴŘŜȊ Ŝƴ 9ƎǳȊƪƛƭƻǊŜ [ƛōǳǊǳŀƪΣ 
ǳƴŀ ŀƭƛŀƴȊŀ ǉǳŜ ƳŜ ƛƭǳǎƛƻƴŀ ǇƻǊǉǳŜ ŎƻƳōƛƴŀ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛŀΣ ŀǊǊŀƛƎƻ ŎǳƭǘǳǊŀƭ ȅ ǳƴŀ Ǿƛǎƛƽƴ 
ŎƻƳǇŀǊǝŘŀ ǎƻōǊŜ ŎƽƳƻ ǉǳŜǊŜƳƻǎ ǉǳŜ ƭƻǎ ƭƛōǊƻǎ ƴŀȊŎŀƴ ȅ ŎƛǊŎǳƭŜƴΦ {ƻƴ ƴǳŜǾƻǎ 
ŎƻƳƛŜƴȊƻǎ ȅΣ ǎƻōǊŜ ǘƻŘƻΣ ƴǳŜǾƻǎ ƳłǊƎŜƴŜǎ ŘŜ ŀŎŎƛƽƴ ǉǳŜ ǎƛŜƴǘƻ ǉǳŜ ƳŜ Ǿŀƴ ŀ ŘŀǊ Ƴłǎ 
ŀƛǊŜΣ Ƴłǎ ŀƭŀǎΦ  Λ5ƽƴŘŜ Ǿƻȅ ŀ ŜǎǘŀǊ ǇǊƽȄƛƳŀƳŜƴǘŜΚ tw9[!b½!aL9b¢hΥ 

ом ƻŎǘǳōǊŜ π !ǊǘȊƛƴƛŜƎŀ мфΥлл

н ŘŜ ƴƻǾƛŜƳōǊŜ π {ƻǇŜƭŀ π мнΥлл

[ŀ ǇǊŜǎŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ {ƻǇŜƭŀ ƳŜ ƘŀŎŜ ŜǎǇŜŎƛŀƭ ƛƭǳǎƛƽƴΥ Ŝǎ ǾƻƭǾŜǊ ŀ Ŏŀǎŀ ȅ ƘŀŎŜǊƭƻ 
ŀŎƻƳǇŀƷŀŘŀ ŘŜ ƳǳƧŜǊŜǎ ŎǊŜŀŘƻǊŀǎ ŀ ƭŀǎ ǉǳŜ ŀŘƳƛǊƻΦ [ŀǎ ŎƘƛŎŀǎ ŘŜ Cƻƭƪ wƛǇǇŜǊǎ ǇƻƴŘǊłƴ 
ƳǵǎƛŎŀ Ŝƴ ŘƛǊŜŎǘƻ ŀ ƭŀ ǎŀƎŀΣ Ŝƭ ǘȄŀƪƻƭƛ .[!L ŎŜǊǊŀǊł ƭŀ ǎŜǎƛƽƴ ŎƻƳƻ Ǌƛǘǳŀƭ ŘŜ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛƻΣ ȅ 
ǉǳŜ ǎŜŀ ǇǊŜŎƛǎŀƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ǳƴŀ ōƛōƭƛƻǘŜŎŀǊƛŀ ŘŜ Ƴƛ ǇǳŜōƭƻ ƭŀ ǉǳŜ ƭŜŀ ǳƴ ŦǊŀƎƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ 
ƴƻǾŜƭŀΣ ŎƻƴǾƛŜǊǘŜ ŜǎǘŜ ǇǊŜŜǎǘǊŜƴƻ Ŝƴ ǳƴ ƎŜǎǘƻ Ƴǳȅ ƝƴǝƳƻ ŘŜ ǊŜƎǊŜǎƻ ŀ ƻǊƛƎŜƴΦ

о ƴƻǾƛŜƳōǊŜ π .ƛƭōŀƻ π мфΥΥлл

р ƴƻǾƛŜƳōǊŜ π {ŀƴǘǳǘȄǳ π муΥол

с ƴƻǾƛŜƳōǊŜ π DŀǎǘŜƛȊ π мфΥлл

т ƴƻǾƛŜƳōǊŜ π .ŀǊǊƛƪŀ π мфΥлл

у ƴƻǾƛŜƳōǊŜ π 5ƻƴƻǎǝ π ƳŀƷŀƴŀ ȅ ǘŀǊŘŜ

[ŀ ƎƛǊŀ ŎƻƴǝƴǳŀǊłΣ ǇŜǊƻ ǘŀƳǇƻŎƻ ǉǳŜǊŜƳƻǎ ŀōǳǊǊƛǊ ŀ ƭƻǎ ƭŜŎǘƻǊŜǎ ŘŜ .ƛƭōŀƻ !ƭƛǾŜΦ 
tǳŜŘŜƴ ǎŜƎǳƛǊƳŜ ƭŀ Ǉƛǎǘŀ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ Ƴƛ LD ϪƘŀƛȊŜŀƭƻǇŜȊƻŬŎƛŀƭ

wπ ΘDŜƴƛŀƭ IŀƛȊŜŀΗ bƻ ǘŜƴƎƻ ŘǳŘŀ ŘŜ ǉǳŜ Ǿŀǎ ŀ ǘŜƴŜǊ ƳǳŎƘƻ ŞȄƛǘƻ ȅ Ǿŀǎ ŀ ŘƛǎŦǊǳǘŀǊ ǳƴ 
ƳƻƴǘƽƴΦ ±ƻȅ ŀ ƭŜŜǊƳŜ ȅƻ ǘŀƳōƛŞƴ ŜǎŜ ǘƘǊƛƭƭŜǊ ŀƳōƛŜƴǘŀŘƻ Ŝƴ DŜǘȄƻΦ 9ǎƪŜǊǊƛƪ ŀǎƪƻΦ 

wŀǉǳŜƭ hƴȊŀƛƴ



Olite Erriberri - 1, Lonja - 4D, Rekalde
Bilbao - Bizkaia    Teléfono: 944 07 84 99

www.bilconver.com

El mejor perfil comercial y la mejor música de siempre
Más de un millón de oyentes diarios

Sólo 5 minutos de publicidad a la hora; mayor eficacia del
mensaje publicitario.

Boletines Informativos: KISS FM es la única emisora
musical con redacción de informativos propia y

boletines 24 horas del día.
GRUPOKISSMedia

Contacto: Adrián Vilá
Teléfono: 607 372 100
adrianvila@adtiva.escomunicación creativa



DMS
Agencia de Publicidad

Diseño web y publicidad
Reparto de Publicidad
Fotografía y video
Eventos

Imprenta
Redes Sociales
Diseño Gráfico

Marketing
607 251 349

Descubre el arista que llevas dentro
C/ Marcelino Menedez y Pelayo 12

¡Siguenos en instagram! @bigger_bilbao
www.biggerbilbao.com - 682 598 519

gaztañaga
RESTAURANTE JATETXEA SONDIKA





Acto promocional
aǳǘǳŀ aŀŘǊƛŘ hǇŜƴ

¦ƴŀ ǘŀǊŘŜ ƛƴƻƭǾƛŘŀōƭŜ ŘŜ ǘŜƴƛǎ Ŝƴ Ŝƭ wŜŀƭ /ƭǳō WƻƭŀǎŜǘŀΦ

9ƭ ǇŀǎŀŘƻ ƧǳŜǾŜǎ ол ŘŜ ƻŎǘǳōǊŜΣ ǘǳǾƛƳƻǎ Ŝƭ ǇǊƛǾƛƭŜƎƛƻ ŘŜ ǊŜŎƛōƛǊ ŀ CŜƭƛŎƛŀƴƻ [ƽǇŜȊ Ŝƴ 
ƴǳŜǎǘǊŀ ŜǎŎǳŜƭŀ ŘŜ ǘŜƴƛǎΦ 

5ǳǊŀƴǘŜ ǳƴŀ ƘƻǊŀ ƭƭŜƴŀ ŘŜ ŜƳƻŎƛƽƴΣ ŘŜǎŘŜ ƭŀǎ муΥлл Ƙŀǎǘŀ ƭŀǎ мфΥллΣ CŜƭƛŎƛŀƴƻ 
ŎƻƳǇŀǊǝƽ Ŏƻƴ ƴǳŜǎǘǊƻǎ ŀƭǳƳƴƻǎ ǳƴŀ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛŀ ǵƴƛŎŀΥ ǇŜƭƻǘŜƽΣ ŎƻƴǾŜǊǎƽΣ ǎŜ 
ŦƻǘƻƎǊŀŬƽ ȅ ŬǊƳƽ ŀǳǘƽƎǊŀŦƻǎ Ŏƻƴ ǘƻŘƻǎ ŜƭƭƻǎΣ ǊŜƎŀƭŀƴŘƻ ǎƻƴǊƛǎŀǎ ȅ ƳƻƳŜƴǘƻǎ ǉǳŜ 
ǉǳŜŘŀǊłƴ Ŝƴ ƭŀ ƳŜƳƻǊƛŀ ŘŜ ƳǳŎƘƻǎΦ

9ƴ ƭŀ Ǉƛǎǘŀ ŎŜƴǘǊŀƭ ŘŜƭ wŜŀƭ /ƭǳō WƻƭŀǎŜǘŀ ȅ ŘŜƴǘǊƻ ŘŜƭ ŀŎǘƻ ǇǊƻƳƻŎƛƻƴŀƭ ŘŜƭ aǳǘǳŀ 
aŀŘǊƛŘ hǇŜƴ aŀǎǘŜǊ млллΣ ŘƛǎŦǊǳǘŀƳƻǎ ŘŜ ǳƴŀ ƧƻǊƴŀŘŀ ŜǎǇŜŎƛŀƭ Ŝƴ ƭŀ ǉǳŜ ƭŀ Ǉŀǎƛƽƴ ǇƻǊ 
Ŝƭ ǘŜƴƛǎ ŦǳŜ ƭŀ ƎǊŀƴ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŀΦ

bƛƷƻǎΣ ǇǊƻŦŜǎƻǊŜǎ ȅ ŦŀƳƛƭƛŀǎ ǾƛǾƛƳƻǎ Ƨǳƴǘƻǎ ǳƴŀ ǘŀǊŘŜ ƳłƎƛŎŀ Ŝƴ ƭŀ ǉǳŜ Ŝƭ ŘŜǇƻǊǘŜΣ ƭŀ 
ƛƭǳǎƛƽƴ ȅ Ŝƭ ŎƻƳǇŀƷŜǊƛǎƳƻ ǎŜ ǳƴƛŜǊƻƴ Ŝƴ ŎŀŘŀ ƎƻƭǇŜ ŘŜ ǊŀǉǳŜǘŀΦ

/ƻƴ ƭƻ ǉǳŜ ǊŜǎǇŜŎǘŀ ŀƭ ǘƻǊƴŜƻΣ Ŝƭ ŘƻƳƛƴƎƻ ǎŜ ƧǳƎŀǊƻƴ ƭŀǎ ŬƴŀƭŜǎ ȅ Ŝƭ ŎŀƳǇŜƽƴ ŎŀŘŜǘŜ 
ŦǳŜΣ CŜǊƴŀƴŘƻ Cƻƴǘŀƴ ǉǳŜ ǾŜƴŎƛƽ сκп сκн ŀ !ƭŜƧŀƴŘǊƻ aŀǊŎƻ ȅ ƭŀ ŎŀƳǇŜƻƴŀ Ŝƴ Ŝƭ ŎǳŀŘǊƻ 
ŦŜƳŜƴƛƴƻ ŦǳŜ !LƛƭƛǎƘ DŀǊŎƝŀ ǉǳŜ Ǝŀƴƽ ŀ ±ŀƭŜǊƛŀ aŀǊǟƴ ǇƻǊ пκс сκо сκм

9ƴ ƭŀ ŜƴǘǊŜƎŀ ŘŜ ǘǊƻŦŜƻǎ ŜǎǘǳǾƻ ǇǊŜǎŜƴǘŜ Ŝƭ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘŜ ŘŜƭ
/ƭǳōΣ 5Φ 5ƛŜƎƻ /ŀǎǘŜƭƭŀƴƻǎ ȅ Ŝƭ ǾƻŎŀƭ ŘŜ ŘŜǇƻǊǘŜǎ ȅ ŘƛǊŜŎǝǾƻ
WƻǊƎŜ ½ǳŬŀΦ 

!ƎǊŀŘŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ŀ WƻǊƎŜ aƛǊΣ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ŘŜ ƭŀ 9ǎŎǳŜƭŀ ŘŜ ¢Ŝƴƛǎ
ŘŜƭ wŜŀƭ /ƭǳō WƻƭŀǎŜǘŀ ŘŜ DŜǘȄƻ

CŜƭƛŎƛŀƴƻ [ƽǇŜȊ ȅ WƻǊƎŜ aƛǊ Ƨǳƴǘƻ ŀƭ ǎǘŀũ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭ ŘŜ ǘŜƴƛǎ ŘŜƭ wŜŀƭ /ƭǳō WƻƭŀǎŜǘŀ ŘŜ DŜǘȄƻ



Batzok i
De
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Loiu - Bizkaia
662 525 934

IDOIA MIELGO
Mediadora de Seguros

+ 34 637 021 508
Personales

vida, salud, accidentes, pensiones
Patrimoniales

auto, hogar, hipoteca inversa
Empresariales

RC, multiriesgo comercial



Bilbao Alive  Nº 5
5ƛǊŜŎŎƛƽƴ Υ aƛƪŜƭ ¦ǊǊǳǝŀ
5ƛǎŜƷƻ ȅ aŀǉǳŜǘŀŎƛƽƴΥ 5a{ !ƎŜƴŎƛŀ ŘŜ tǳōƭƛŎƛŘŀŘ
CƻǘƻƎǊŀŮŀΥ {ƛƭǾƛŀ aŀƛŘŀƎŀƴ
LƳǇǊŜǎƛƽƴΥ L5D DŀōƛǊƛŀ 
{ŜŎŎƛƽƴ ŎǳƭǘǳǊŀΥ wŀǉǳŜƭ hƴȊŀƛƴ

5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ /ƻƳŜǊŎƛŀƭΥ ¢ŜƭŞŦƻƴƻ сто фу нт по
ƛƴŦƻϪōƛƭōŀƻŀƭƛǾŜΦŎƻƳ
ǿǿǿΦōƛƭōŀƻŀƭƛǾŜΦŎƻƳ
CŀŎŜōƻƻƪΥ ϪōƛƭōŀƻŀƭƛǾŜ
LƴǎǘŀƎǊŀƳΥ ϪōƛƭōŀƻŀƭƛǾŜ



Nuevo SUV

Citroën C5 Aircross 
Un sueño hecho realidad

desde

Confort y Espacio XXL
Pantalla en Cascada 13”

27.690€*

Gama SUV Nuevo C5 Aircross Hybrid: Consumo mixto (Combinado) WLTP (L/100Km): 5,3 a 6,2. Emisiones de CO2 
mixto (Combinado) WLTP (g/Km): 120 a 141. *PVP financiando en PyB de Nuevo C5 Aircross Hybrid 145 CV You desde 
27.690€ (IVA, transporte y Operación Promocional incluida) para clientes particulares financiando capital mínimo de 
5.000€ y permanencia mínima 36 meses, a través de Stellantis Financial Services España EFC, S.A. No se incluyen 
gastos asociados a la financiación (comisión apertura e intereses) que pueden consultarse en la web www.citroen.es. 
PVP contado para el cliente que no financie: 29.690€. Oferta válida para pedidos hasta el 30/11/2025. Modelo visualizado 
puede no coincidir con el ofertado. Citroën We Care hasta 8 años/160000 km de cobertura si mantiene
vehículo periódicamente en Red Citroën, condiciones citroen.es

Financiando con Stellantis Finance

NOMBRE CONCESIONARIO Dirección y web concesionarioKarealde, frente al Max Center




